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leerweg BOL
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leerjaar 1 (van 3) periode 1 periode 2 periode 3 periode 4
Engels TOA instaptoets, woordenlijsten oefenen Woordenlijsten oefenen Woordenlijsten oefenen Woordenlijsten oefenen
Kerntaak 3 (wio) Voorbereiding op stage en ondersteunende

lessen t.b.v. examenopdrachten kerntaak 3
Voorbereiding op stage en ondersteunende
lessen t.b.v. examenopdrachten kerntaak 3

Voorbereiding op stage en ondersteunende
lessen t.b.v. examenopdrachten kerntaak 3

Voorbereiding op stage en ondersteunende
lessen t.b.v. examenopdrachten kerntaak 3

Nederlands en burgerschap Oefenen met lezen/luisteren, schrijven,
spreken en gesprekken voeren a.d.h.v.
maatschappelijke thema's. Tevens stillezen.

Oefenen met lezen/luisteren, schrijven,
spreken en gesprekken voeren a.d.h.v.
maatschappelijke thema's. Tevens stillezen.

Oefenen met lezen/luisteren, schrijven,
spreken en gesprekken voeren a.d.h.v.
maatschappelijke thema's. Tevens stillezen.

Oefenen met lezen/luisteren, schrijven,
spreken en gesprekken voeren a.d.h.v.
maatschappelijke thema's. Tevens stillezen.

Rekenen Instructie en oefenen domein getallen Instructie en oefenen domein getallen Instructie en oefenen domein
verhoudingen

Instructie en oefenen domein meten en
meetkunde

Startrekenen Oefenen domein getallen Oefenen domein getallen Oefenen domein verhoudingen Oefenen domein meten en meetkunde
Bijzondere lesweek Toetsen en (beweeg)activiteiten binnen

een bepaald thema
Toetsen en (beweeg)activiteiten binnen
een bepaald thema

Toetsen en (beweeg)activiteiten binnen
een bepaald thema

EHBO Oefenen en beheersen van praktische en
theoretische eisen voor het EHBO diploma

Fitness Oefenen van eigen vaardigheid en
motorische aspecten binnen de fitness +
lesgeven aan elkaar

Oefenen van eigen vaardigheid en
motorische aspecten binnen de fitness +
lesgeven aan elkaar

Groepsfitness / BOM Eigen vaardigheid met betrekking tot
muzikale (fitness) lessen geven en
ondergaan

Eigen vaardigheid met betrekking tot
muzikale (fitness) lessen geven en
ondergaan

Introductiedag Kennismaking met de nieuwe klas en SLB'er
Introductieweek Kennismaken met de opleiding,

medestudenten en docenten
Les- en Leidinggeven Beginsituatie, doelstellingen, presenteren Beginsituatie, lesopbouw, doelstellingen,

presenteren
Leertheorieën, organiseren, werkvormen Leertheorieën, organiseren, werkvormen

Outdoor Eigen vaardigheid met betrekking tot
survivalrun, mountainbiken en
handboogschieten

Eigen vaardigheid met betrekking tot
survivalrun, mountainbiken en
handboogschieten

Project vereniging Praktische vaardigheden ontwikkelen en
aanbieden van trainingen op de vereniging

Praktische vaardigheden ontwikkelen en
aanbieden van trainingen op de vereniging

Praktische vaardigheden ontwikkelen en
aanbieden van trainingen op de vereniging

Praktische vaardigheden ontwikkelen en
aanbieden van trainingen op de vereniging

SLB individueel Individuele Studie Loopbaan Begeleiding Individuele Studie Loopbaan Begeleiding Individuele Studie Loopbaan Begeleiding Individuele Studie Loopbaan Begeleiding
Teamspelen 1 (voetbal) Eigen vaardigheid, didactiek

onderwijsvormen
Teamspelen 1 (volleybal) Eigen vaardigheid, didactiek

onderwijsvormen
Teamspelen 2 (basketbal) Eigen vaardigheid, didactiek

onderwijsvormen
Teamspelen 2 (hockey) Eigen vaardigheid, didactiek

onderwijsvormen
Trainingsleer Prestatiebepalende factoren, CLUKS Het trainingsplan Ontwikkelen van coördinatie, training van

lenigheid en uithoudingsvermogen
Training van kracht en snelheid

Turnen Oefenen van turnvaardigheden Oefenen van turnvaardigheden



leerjaar 1 (van 3) periode 1 periode 2 periode 3 periode 4
Zelfverdediging Oefenen van diverse vormen van

zelfverdediging
Oefenen van diverse vormen van
zelfverdediging

Zomerkamp
Zwemmen Eigen vaardigheid met betrekking tot

zwemmen en zwemmend redden
Eigen vaardigheid met betrekking tot
zwemmen en zwemmend redden

BPV Beroepspraktijk binnen de sportvereniging Beroepspraktijk binnen de sportvereniging Beroepspraktijk binnen de sportvereniging Beroepspraktijk binnen de sportvereniging
SLB Opleidingsstructuur, beroepsbeeld POP, ouderavond, beroepshouding POP, leerdoelen formuleren, portfolio

aanleggen
Planmatig werken, evalueren en
reflecteren, samenwerken

Veilig Sport Klimaat Praktische en theoretische vaardigheden
ontwikkelen op het gebied van het creëren
van een veilig sport klimaat op de
vereniging

Praktische en theoretische vaardigheden
ontwikkelen op het gebied van het creëren
van een veilig sport klimaat op de
vereniging

Praktische en theoretische vaardigheden
ontwikkelen op het gebied van het creëren
van een veilig sport klimaat op de
vereniging

Praktische en theoretische vaardigheden
ontwikkelen op het gebied van het creëren
van een veilig sport klimaat op de
vereniging


