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EXAMENPLAN KEUZEDELEN 2021 
Opleiding: Voeding & Leefstijladviseur 
Niveau:      4 
Keuzedeelverplichting opleiding : 720 SBU 

Dossiercode: 26024 
Leerweg: BOL 

Cohort:   2021-2024  
College:  SOM 
Team:    Sport, Bewegen & Leefstijl 

Versienummer: 1.0 Datum: 5 juli 2021 

 
Beslisregels Keuzedelen 
Vanaf cohort 2020 maken de keuzedelen deel uit van de zak-/slaagregeling. In bovenstaand schema zijn de eisen per keuzedeel beschreven. Daarnaast is er een 

compensatieregeling voor keuzedelen van toepassing: 

• Het gemiddelde van de resultaten, van de geëxamineerde keuzedelen binnen de keuzedeelverplichting, moet tenminste een 5,5 (afgerond een 6) zijn; 

• Voor minimaal de helft van de keuzedelen moet het resultaat tenminste een 5,5 (afgerond een 6) zijn;  

• Een keuzedeelresultaat mag niet lager dan een 4 zijn; 

• De omvang van een keuzedeel wordt niet meegewogen in de weging van het gemiddelde. 

 

Code  

 

Naam keuzedeel 
 

SBU 

 

Examenvorm 

 

Weging  Moment 

afname 

 

Schaal:  

 

 K0790 Belevingsgericht Werken  

D1-K1: Werkt belevingsgericht 

 

240 
PVB 

1 1.3 t/m 1.4 Cijfer 

K0910 Instructeur fitness 

D1-K1: Verzorgt lessen in fitness 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0909 Instructeur dans/bewegen op muziek 

D1-K1: Verzorgt lessen in dans/bewegen op muziek 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0914 Instructeur skiën 

D1-K1: Verzorgt lessen in skiën 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0915 Instructeur snowboarden 

D1-K1: Verzorgt lessen in snowboarden 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0918 Instructeur zwemonderwijs 

D1-K1: Verzorgt lessen in zwemonderwijs 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K1119 Begeleider recreatieve zwemactiviteiten 

D1-K1: Begeleiden bij recreatieve zwemactiviteiten 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 
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Code  

 

Naam keuzedeel 
 

SBU 

 

Examenvorm 

 

Weging  Moment 

afname 

 

Schaal:  

 

K0825 Outdoor activiteiten 

D1-K1: Begeleidt outdoor activiteiten 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0933 Trainer-coach basketbal 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de 

basketbalsport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 Cijfer 

K0934 Trainer-coach gymnastiek 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de 

gymnastieksport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0935 Trainer-coach handbal 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de handbalsport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0936 Trainer-coach hockey 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de hockeysport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0938 Trainer-coach schaatsen 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de schaatssport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0939 Trainer-coach tennis 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de tennissport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0940 Trainer-coach voetbal 

D1-K1: Traint en coacht sporters in de voetbalsport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0941 Trainer-coach volleybal 
D1-K1: Traint en coacht sporters in de volleybalsport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0937 Trainer-coach overige sporten 

D1-K1: Traint en coacht sporters in een 

wedstrijdsport 

 

240 PVB 1 2.1 t/m 2.4 of 

3.1 t/m 3.4 

Cijfer 

K0995 Outdoor instructeur 

D1-K1: Biedt veilige en passende outdoor 

activiteiten aan 

 

240 PVB 1 3.1 t/m 3.4 Cijfer 

K0080 Oriëntatie op ondernemerschap 

D1-K1: Oriënteert zich op het ondernemerschap 

 

240 Portfolio en presentatie 1 3.1 t/m 3.4 Cijfer 
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Code  

 

Naam keuzedeel 
 

SBU 

 

Examenvorm 

 

Weging  Moment 

afname 

 

Schaal:  

 

K0943 Verdieping instructeur 

D1-K1: Verzorgen van maatwerk lessen, afgestemd 
op de specifieke mogelijkheden van vergevorderde 

sporters 

 

240 PVB 1 3.1 t/m 3.4 Cijfer 

K1110 Sportmassage  

D1-K1: Werkt aan het voorkomen en verminderen 
van blessures  

 

480 PVB 2 3.1 t/m 3.4 Cijfer 

K0125 Voorbereiding HBO 

D1-K1: Treft voorbereidingen voor het volgen van 

een hbo-opleiding 
 

240 Portfolio en CGI 1 3.1 t/m 3.4 Cijfer 

 
 


