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Maar als ik nou eens geen zin heb om mijn best te doen?  

Dat is geen probleem, dat overkomt ons allemaal wel eens. Zorg er wel voor dat anderen 

geen last van je hebben (wees stil, ga niet met klasgenoten praten die wel hun best doen en 

verstoor de les niet). Doe er alles aan zo snel mogelijk weer je best te kunnen doen. Zeg even 

tegen je docent hoe je dat gaat aanpakken.  

“Wij bieden een opleiding aan, waar jij  

je best gaat doen.” 

Waarom is het eigenlijk zo belangrijk dat ik mijn best doe?  

 Het is belangrijk zodat jij zo snel mogelijk je  diploma  kunt halen. 
 Het is belangrijk omdat jij er  recht  op hebt het beste uit jezelf te halen. 
 Het is belangrijk voor een goede  sfeer  in de klas en op school. 
 Het is belangrijk voor je  klasgenoten . 

Wat is dat eigenlijk: mijn best doen?  

 Je bent  op tijd  in de les. 
 Je hebt je  boeken  bij je. 

 Je  doet mee  tijdens de les. 
 Je  luistert  naar de docent. 
 Je laat je  niet afleiden  door je telefoon. 

Het kan natuurlijk een keer voorkomen dat je je boeken vergeet mee te nemen. Geen paniek, zorg  
ervoor dat je voor het begin van de les kopieën maakt, dan kun je gewoon meedoen met de les.  

Zijn er omstandigheden waardoor je toch echt je telefoon even nodig hebt? Overleg bij het begin van  
de les met je docent wat je het beste kunt doen.  
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En wat gebeurt er dan als het écht even niet lukt?  

Als je docent merkt dat het toch nog niet helemaal goed gaat – de docent of klasgenoten 

hebben bijvoorbeeld last van jou – dan zal de docent jou vragen 10 minuten het lokaal te 

verlaten. Na die 10 minuten kom je weer rustig terug in de les en ga jij je best weer doen.   

Als het daarna nog steeds niet lukt je best te doen, zal de docent met jou overleggen waar je 

op dat moment naar toe kunt gaan om zelfstandig aan het werk te gaan. Je meldt je aan het 

eind van de les weer bij je docent, zodat deze jou op aanwezig kan zetten.  

De docent stuurt een mailtje naar je studieloopbaanbegeleider over wat er nou precies 

gebeurd is.  

  

Maar wat gebeurt er dan als het heel vaak niet lukt?  

Als het heel vaak niet lukt je best te doen, is het misschien zo dat je een andere keuze moet 

maken (bijvoorbeeld naar een andere opleiding of gaan werken). Het beroep waar wij jou 

voor opleiden, past dan waarschijnlijk niet zo goed bij jou. Bespreek tijdig met jouw 

studieloopbaanbegeleider waarom het niet lukt, zodat wij samen naar een oplossing kunnen 

zoeken.  

Als je te vaak een ongewenste studie- of beroepshouding laat zien, helpt jouw 

studieloopbaanbegeleider je met het maken van een andere keuze door een gesprek over 

jouw beroepshouding te voeren en vast te leggen. De uitkomst van dit gesprek bespreekt de 

studieloopbaanbegeleider met de docenten én daarna met jou. Op basis van deze 

besprekingen vult jouw studieloopbaanbegeleider een studie-adviesformulier in. Op dit 

formulier staat duidelijk of wij jou wel of niet geschikt vinden voor deze opleiding en het 

beroep dat daarbij hoort. Gaat het na een aantal besprekingen nog steeds niet goed, dan 

zullen wij jou uitschrijven.  

  

Dat is allemaal leuk en aardig dat ik mijn best moet doen, maar wat mag 

ik eigenlijk van de docenten verwachten als ik mijn best doe?  

Als jij je best doet, mag je van ons verwachten dat:   

 wij ook ons best voor jou doen.   

 wij jou gemotiveerd houden.  

 wij jou helpen als je hulp nodig hebt.  

 wij er samen voor zorgen dat jij zo snel mogelijk je diploma haalt.  

    

  


