
SOCIAAL WERK COHORT 2022-2025 

Sociaal Werk – Cohort 2022-2025 



 2022-2023 2023-2024 2024-2025 
LJ 1 - SEMESTER 

1.1 
LJ 1 - SEMESTER 

1.2 
LJ 1 - 

SEMESTER 2.1 
LJ 1 - 

SEMESTER 2.2 
LJ 2 - 

SEMESTER 1.1 
LJ 2 - 

SEMESTER 1.2 
LJ 2 - 

SEMESTER 2.1 
LJ 2 - 

SEMESTER 2.2 
LJ 3 - 

SEMESTER 1.1 
LJ 3 - 

SEMESTER 1.2 
LJ 3 - 

SEMESTER 2.1 
LJ 3 - 

SEMESTER 2.2 

BPV (Stage)      Vrijwilligers- 
 werk vanuit SLB 

Vrijwilligers-  
werk vanuit SLB 

Vrijwilligers- 
werk vanuit 
SLB 

Vrijwilligers- 
werk vanuit 
SLB 

 
2 dagen 

 
2 dagen 

 
2 dagen 

 
2 dagen 

 
3 dagen 

 
3 dagen 

 
3 dagen 

 
3 dagen 

Project 

PROJ Kennismaking 
 

2uren 

Centrum Jeugd 
en Gezin 

2uren 

 
 

Kamp 
voorbereiden  

 
2uren 

 
 

 
 

Jongeren in de 
wijk 

 
2uren 

        

Burgerschap  

BUR 
  

 
Samenleving 

en 
leefbaarheid  

1uur 

 
Actualiteiten 

1uur 
Politiek 

1uur 
 

Kritisch 
consumeren 

1uur 
 

Economisch, 
arbeid 

en vrije tijd 
 

1uur 

Maatschap- 
pelijk 

Vraagstuk 
 

1uur 

    

CLINIC  

 

Clinic 
2 uren 

Clinic 
2 uren 

Clinic 
2 uren 

Clinic 
2 uren 

        

Communicatie  

COM  
Communicatie- 

proces 

2 uren 

Gespreks- 
technieken 

2 uren 

 
Twee- 

gesprekken 
2 uren 

 
 

Hulpver- 
lenend 
gesprek  

 
 

2uren 

 
Motiverende 

gespreks- 
voering 

 
2uren 

 
Conflict 

Hantering  
 

2 uren 

 Vraag 
gestuurd 
werken 

 
2uren 

   

CRV 

Cultureel 
Recreatieve 

Vorming 

FRET 
Muziek 

Eigen talent 
ontwikkelen, 

aanleren 
repertoire 

2 uren 

 

FRET 
BEVO 

Eigen talent 
ontwikkelen, 

aanleren 
repertoire 

2 uren 

 
 
 

FRET 
BEVO 

Eigen talent 
ontwikkelen, 

aanleren 
repertoire 

2 uren 

FRET 
ICT/Mediawijs

heid/Flyers 
ontwerpen etc. 

2 uren 

Didactiek, 
Leiden van 
activiteiten 

voor groepen 
2u  
  

 

Workshops 
2u 

Werken vanuit 
een opdracht 

(Fundatie) 
2u 

Activiteiten 
(Draaiboek) 

##063 
##078 

2u 

 CRV 
2u 

CRV 
2u 

 



Doelgroep  

& Domein 

 DED  

Jongeren 
2 uren 

Gezinnen 
2 uren 

 
 
 

Allochtonen, 
vluchtelingen 

2 uren 

 
 
 

Mensen met 
een beperking 

2uren 

 
Achter- 

gronden van 
problem- 

gedrag 
2uren 

 
Psychiatrische 
ziektebeelden 

 
2uren 

 

 
Mensen met 

een beperking 
(verdieping) 

 
2uren 

 
Ouderen & 
chronisch 

zieken 
 

2uren 

 
Psychiatrische 
ziektebeelden 
(verdieping) 

 
2uren 

   

Drama 

 DRA  

Samenwerken, 
grenzen 

aangeven, 
vertrouwen, etc. 

2 uren 

Samenwerken, 
grenzen 

aangeven, 
vertrouwen, etc. 

2 uren 

 
Ontwikkel een 

activiteit op 
thema. 
2 uren 

 
Educatieve 
voorstelling 

2 uren 

        

Dilemma  

DIL  
  

        
DIL 

2uren 

 
DIL 

2uren 

 
 

EHBO   
  EHBO  

2 uren 
       

Gezondheids- 

kunde GZH 

Jij en de ander. 
 

2uren 

Infectieleer 
 

2uren 

 
 

 
 

Algemene 
ziekteleer. 

 
2 uur 

Deficiëntie- en 
welvaartsziekt

en. 
2 uur 

      

GMV 
 
Groepsdynami
ca, 
Mindfulness 
en Verlies 
 

  

   
Groeps 

Dynamica 
 
 

2uren 

 
Omgaan met 
verlieservarin

gen 
 

2uren 

 
Mindfulness 

 
 

2uren 

 
Mindfulness 

 
 

2uren 
 

    

Keuzedelen 

 

 

  

  
 

 

 
 
 

KZD 
2uren 

 
 

 
 
 

KZD 
2uren 

 
 

 
 
 

KZD 
2uren 

 
 

 
 
 

KZD 
2uren 

 

 

 
 
 

KZD 
2uren 

 

 

 
 
 

KZD 
2uren 

 

 

 
 
 

KZD 
2uren 

 

 

 
 
 

KZD 
2uren 

 
 



Deskundigheid 

en Kwaliteit 

D&K 

  

        Voorbereiding 
op CGI 
1uur 

 

Levensboek   
    Levensboek 

maken.  
2uren 

     

Methodisch 
Begeleiden 

MTB 

Observeren en 
rapporteren 

2 uren 
 
 

Voorlichting 
geven, Adviseren, 

doorverwijzen  
2 uren 

 
Methodische 

cyclus 
2 uren 

 

 
Zelfstandigheid 

bevorderen, 
Beroeps- 
houding 

Grenzen tot 
relatie 
2 uren 

 
 

Begeleidings- 
stijlen 

 
2uren 

 
 

Werken met 
plannen 

 
2uren 

 
 

 
Empower- 

ment 
 
 

2uren 

    
 

Methodische 
Werkbege- 
leiding 

MWB 

  

  MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

MWB 
 

Tweewekelijks 
2uren 

 

Loopbaan- 
oriëntatie en -
begeleiding 

LOB  

LOB 
5 uren 

 

LOB 
5 uren 

 

 
 
 

LOB 
5 uren 

 

 
 
 

LOB 
5 uren 

 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

 
 
 
 
 

LOB 
Tweewekelijks 

2uren 

Project Vrije 
Ruimte 

PVR  

PVR 
ONLINE 
5 uren 

PVR 
ONLINE 
5 uren 

 
PVR 

ONLINE 
5 uren 

 
PVR 

ONLINE 
5 uren 

        

Psychologie & 
Pedagogiek 
P&P  

Ontwikkelingsfas
en/aspecten 

Baby-Adolescent 
2 uren 

Ontwikkelings- 
fasen/aspecten 

Adolescent-
Ouderdom 

2 uren 

 
Gedragsstoor

nissen, 
opvoeding 

2 uren 

 
Gedragsstoorni

ssen, 
opvoeding 

2uren 

     Psychologisch
e stromingen 

2uren 

Psychologisch
e stromingen  

2uren 

 

Sense    
      Sense 

3u 
 

   



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suïcide-
preventie 

  
        Suïcide- 

preventie 
2uren 

 

Financiën en 
Recht 

F&R 

 

Budgetteren 
1 uur 

 
 

 
 

  
Sociale 

Wetgeving 
2 uren 

 

 
Sociale 

Wetgeving 
2 uren 

 
Recht 
2 uren 

 
Recht 
2 uren 

 

 
Schuld- 

hulpverlening 
2 uren 

 
Schuld- 

hulpverlening 
2 uren 

  

Voorbereiden 

op stage VBS 
  

 
Voorbereiding 

stage LJ2 
1 uur 

 
 

   
 

 
 

    

Engels  

ENG 

 
Engels 
1 uur 

 
Engels 
1 uur 

 
Engels 
2 uren 

 
Engels 
2 uren 

  
Engels  

 
1uur 

 
Engels  

 
1uur 

     

Nederlands 

NED 

Lezen 
2 uren 

 

Sollicitatie- 
Voorbereiding 

2 uren 
 

 
NED 

2uren 
 

 
NED 

2uren 

 
NED 

 
1uur 

 
NED 

 
1uur 

 
NED 

 
1uur 

 
NED 

 
1uur 

 
NED 

 
1uur 

 
 

 
 

 
 

Rekenen  

REK 
2F Getallen 

2 uren 
 

2F/3F 
Verhoudingen 

2 uren 
 

 
 2F/3F Meten-
Meetkunde 

2 uren 
 

 
2F/3F 
Verbanden 

2 uren 
 

 
REK 3F 

 
1uur 

 
REK 3F 

 
1uur 

 
REK  

 
1uur 

 
 
 
 

 
REK  

 
1uur 

 
REK  
 
1uur 

 
 
 

 
 

  



 

Lesuren tot. 

per week 
34 33 

 
34 

 
31 

 
 

23 

 
 

22 

 
 

20 

 
 

17 

 
 

15 

 
 
            12 

 
 

13 

 
 

4 

Lesuren 

periode 
272 264 

 
272 

 
248 

 
 

184 

 
 

176 

 
 

160 

 
 

136 

 
 

120 

 
 

96 

 
 

104 

 
 

32 

Klokuren tot. 

periode. 
204 198 

 
 
 

204 

 
 
 

186 

 
 
 

138 

 
 
 

132 

 
 
 

120 

 
 
 

102 

 
 
 

90 

 
 
 

72 

 
 
 

78 

 
 
 

24 

Jaartotaal 

BOT 
  

 Les             792 
BPV               0 
Extra act.   100 
Tot.             892 

   Les             492 
BPV            600 
Extra act.  100 
Tot.          1192     

   Les            264 
BPV            800 
Extra act. 100 
Tot           1164 


