
Rooster Periode 1.1 Periode 1.2 Periode 1.3 Periode 1.4 Periode 2.1 Periode 2.2 Periode 2.3 Periode 2.4 Periode 3.1 Periode 3.2 Periode 3.3 Periode 3.4

BPV 3 dagen 3 dagen 3 dagen 3 dagen 3 dagen 3 dagen 3 dagen 3 dagen

BBA: begeleiden bij 

activering

Persoonlijk Muzisch 

Creatief Onderzoek - IK

Team en teambuilding - 

Wij
Activiteit voor groep - Zij Vakmethodieken - ik Levensboek - hij

Doelgroepen

Ontwikkelingspsychologi

e: baby, peuter, kleuter, 

schoolkind.

Ontwikkelingspsychologi

e: puber, adolescent, 

volwassene, oudere

Kennismaken met 

Pervasieve 

ontwikkelingsstoornissen

, Antisociaal gedrag en 

oppositioneel gedrag, 

ADHD, Faalangst en 

gedragsproblematiek, 

Angst- en 

dwangstoornissen, 

Schizofrenie en 

depressie, Borderline, 

Dementie

Kennismaken met 

verstandelijke beperking, 

zintuiglijke beperking, 

meervoudige beperking, 

slachtoffers van huiselijk 

geweld, Asielzoekers, 

Eetstoornissen, Justitiële 

maatregel

Gedragsstoornissen, 

Stoornissen in het ASS, 

Verstandelijke beperking

NAH, Dementie, 

Eetproblemen

Angst- en 

dwangstoornissen, 

schizofrenie, psychoses

Persoonlijkheidsstoorniss

en, 

hechtingsproblematiek, 

stemmingsstoornissen

EHBO EHBO EHBO herhalingslessen

Ethiek

Belangrijke stromingen uit 

de ethiek. Onderwerpen 

vanuit meerdere 

invalshoeken bekijken

Expressie Koppeling LOB Koppeling LOB Koppeling LOB Koppeling LOB

GZH: 

gezondheidskunde

Beperkingen, 

stoornissen, ziekten en 

aandoeningen

Welvaartziekten: DM. 

Hart- en vaatziekten, 

Astma/COPD, kanker, 

Voorlichting Hepatitis B

Uitscheidingsstelsel, 

Ziekten van het 

uitscheidings- en 

spijsverteringsstelsel en 

vitale parameters

Aandoeningen 

bewegingsapparaat. 

Ondersteuning bij 

mobiliteitsproblemen

Medicatie, 

toedieningswijze en 

effecten, 

Toedieningswijze oraal, 

slijmvliezen, 

luchtwegen, rectaal en 

huid

Aandoeningen aan het 

zenuwstelsel en klinisch 

redeneren

Verslavingen en 

eetstoornissen

E-health, domotica, 

robotica en gebruik van 

sociale media en internet, 

seksualiteit

Methodiek Pegagogiek Pedagogiek
Achtergronden van 

probleemgedrag

Observeren en 

rapporteren

Methodische cyclus, 

begeleidingsplan

Psychologische 

stromingen; RET, 

leertheorie, 

afweermechanismen; 

Psychologische 

stromingen;  

systeemtheorie; TA; 

positieve psychologie Sociale wetgeving

PROF: 

professionalisering Organisatieverslag, 

Ideale hulpverlener Theoretische verdieping

Dilemma Persoonlijke verdieping

Ondersteuningsplan

Cliënt en sociaal 

netwerk; gezamenlijke 

besluitvorming

CGI

Profiel

cognitief&soc-emo ontw 

LVB/MVB/EVB/EMB 

hechting ouderwordende 

cl. hermeneutische cirkel 

passende beg. Stijl

Vraaggestuurd werken Agressieregulatie Seksualiteit en intimiteit

Project

JongBelegen: 

wederzijdse 

kennismaking met 

ouderen

Laat je zien: wederzijdse 

kennismaking met 

ervaringsdeskundigen 

uit de psychiatrie

Wijkgericht werken: 

buurtonderzoek, 

observeren, 

behoeftepeiling

Prokkel: een prikkelende 

ontmoeting tussen 

mensen met en zonder 

een beperking

Persoonlijke 

verzorging

Hygiënisch handelen, 

Persoonlijke hygiëne, 

Lichamelijke verzorging, 

Vitale parameters VSS en 

SBAR

Hulp bij uitscheiding, 

Mobiliteit en ergonomie, 

Kristische 

beroepssituaties

Sociale vaardigheden Basisgespreksvoering
Groepsdynamica 

uitvoeren
Hulpverlenend gesprek Hulpverlenend gesprek

Motiverende 

gespreksvoering koppelen 

aan oplossingsgericht 

werken

Motiverende 

gespreksvoering koppelen 

aan oplossingsgericht 

werken

Digitaal communiceren 

met collega's, cliënten en 

vrijwilligers

Interculturele 

communicatie

Levensgesprekken: 

Hechting, rouw en verlies 

(secure base)

Levensgesprekken: 

Hechting, rouw en verlies 

(secure base)

Wonen en 

huishouden

Veiligheid, werk- en 

leefomgeving van cliënt

HDL en ADL schoeisel en 

kleding

Schoonmaken, 

materialen en 

huishoudelijke zorg

Budgetteren en 

huishoudelijke uitgaven

Keuzedelen 720 SBU keuze en deelname gedurende de opleiding



Nederlands werkwoord spelling
werkwoordspelling en 

spelling
vrij lezen

begrijpend lezen en 

luisteren

Voorbereiding centraal 

examen 3F

Voorbereiding centraal 

examen 3F

Voorbereiding centraal 

examen 3F
Keuzeopdrachten

Taalverzorging gericht op 

examen schrijven

Taalverzorging gericht 

op examen schrijven en 

discussie voeren

Uitleg spreken en 

examen discussie voeren
Examen discussie voeren

Engels

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

gesprekken voeren, 

spreken, schrijven, lezen 

en luisteren

Engels examen Gesprekken voeren Spreken Schrijven Centraal examens

Rekenen Getallen 2F Verhoudingen 2F Meten 2F Verbanden 2F Getallen 3F Verhoudingen 3F Meten 3F Verbanden 3F Voorbereiding examen Voorbereiding examen

Vitaliteit sportec sportec sportec sportec

Burgerschap

Sociaal-

maatschappelijke 

dimencie

Economisch consumeren
Politiek-juridische 

dimensie
Economie en arbeid


